
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                      
 

 

 

     ส ำนกังำนเศรษฐกจิกำรเกษตรที ่7 ชยันำท  

ส ำนักงำนเศรษฐกิจกำรเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์  

   ปทีี ่7 ฉบับที ่6 ประจ ำเดอืนมถิุนำยน  2558 http://www.oae.go.th/zone7/  

         ครอบคลมุพืน้ทีจ่งัหวดัชัยนำท  อำ่งทอง  สงิหบ์รุ ี และลพบรุ ี 

เคลด็ลบัสขุภำพ ___   6 โรคทีม่ำกบัหนำ้ฝน 

บทควำมดำ้นกำรเกษตร ___ เปิดเวทรีบัฟงัควำมคดิเหน็ “กำรขับเคลือ่นกำรใชย้ำงพำรำไทยใหเ้ปน็จรงิ” 

หวังผลกัดนัใหท้กุภำคสว่นใชย้ำงพำรำในประเทศมำกขึน้ 

สถำนกำรณก์ำรผลติ___  กำรตลำดสนิคำ้เกษตรทีส่ ำคัญ  

สำระนำ่รู ้ ___ สำรอำหำรทีเ่ซลลม์ะเรง็ตอ้งกำร 

ขำ่วฝำกประชำสมัพนัธ์  ____ ประชมุคณะอนกุรรมกำรก ำกบัตดิตำมและคณะอนกุรรมกำรประกวดกำร

ด ำเนนิงำนโครงกำรพฒันำกำรเกษตรครบวงจรในพืน้ทีท่ีม่ศีกัยภำพระดบัเขต 
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ข่าวเศรษฐกิจการเกษตร 2 

เคล็ดลับสุขภาพ
สุขภาพ 



วอนเกษตรกรชะลอปลูกข้าวนาปีเพื่อจัดสรรน ้า สศก. เผย กระทบค่าเสียโอกาสกว่า 6 หมื่นล้านบาท 
 

           ส้านักงานเศรษฐกิจการเกษตร แจงบทวิเคราะห์ น้้าเหลือน้อย รัฐประกาศให้เกษตรกรชะลอเพาะปลูกนาปีในพ้ืนที่ลุ่ม
เจ้าพระยา กระทบค่าเสียโอกาสของการหมุนเวียนเม็ดเงินการปลูกข้าวนาปีกว่า 6หมื่นล้านบาท แนะเกษตรกรคอยติดตาม
สถานการณ์และค้าแนะน้าของภาครัฐอย่างเคร่งครัด 

นายเลอศักดิ์  ริ้วตระกูลไพบูลย์ เลขาธิการส้านักงานเศรษฐกิจการเกษตร (สศก.) กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 
เปิดเผยว่า จากท่ีกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ โดยกรมชลประทาน ได้ประกาศเรื่องขอให้เกษตรกรชะลอการเพาะปลูกข้าวนา
ปีในพ้ืนที่จังหวัดลุ่มแม่น้้าเจ้าพระยา และผู้ใช้น้้าทุกภาคส่วนใช้น้้าอย่างประหยัด ตั้งแต่ 9 มิถุนายน 2558 อันเนื่องมาจาก
สถานการณ์น้้าที่ไม่เพียงพอต่อการเพาะปลูกข้าวนาปี และนาปรัง การอุปโภค-บริโภค และกิจกรรมอ่ืนๆ รวมทั้งปริมาณน้้าฝน
ที่ทิ้งช่วงออกไป โดยแนะน้าให้ปลูกพืชฤดูแล้งเพื่อให้สอดคล้องกับสถานการณ์ดังกล่าวตั้งแต่ช่วงปลายปี 2557 ไปแล้วนั้น 

ในการนี้ สศก.ได้วิเคราะห์ถึงค่าเสียโอกาสของการหมุนเวียนเม็ดเงินการปลูกข้าวนาปี 2558 ที่ก้าลังด้าเนินการ
เพาะปลูกในขณะนี้ของเขตลุ่มน้้าเจ้าพระยา ซึ่งมีพ้ืนที่ในการเพาะปลูกประมาณ 13ล้านไร่ ซึ่งต้องเลื่อนหรือชะลอการ
เพาะปลูกออกไป โดย สศก.ได้ประเมินภายใต้กรอบของต้นทุนการผลิตข้าวนาปี ได้แก่ ค่าแรงงาน ค่าพันธุ์ ค่าปุ๋ย ค่ายาปราบ
ศัตรูพืช ค่าน้้ามันเชื้อเพลิงและหล่อลื่น อ่ืนๆ เช่น ค่าซ่อมแซมอุปกรณ์การเกษตร ค่าวัสดุอุปกรณ์ และวัสดุสิ้นเปลือง ค่าเสีย
โอกาสเงินลงทุน เป็นต้น รวมเป็นเม็ดเงินทั้งสิ้น 60,171.93 ล้านบาท   จากเม็ดเงินหมุนเวียนดังกล่าว สามารถพิจารณาแบ่งได้
เป็น 3 ระยะ คือ ระยะแรก เสียโอกาสการหมุนเวียนเม็ดเงินร้อยละ 42.51 (จ้านวน 25,576.67 ล้านบาท) อันเนื่องมาจากการ
ลงทุนด้านแรงงานที่สูงในช่วงแรกของการผลิต ค่าพันธุ์ ระยะที่สอง เสียโอกาสการหมุนเวี ยนเม็ดเงินร้อยละ 33.61 (จ้านวน 
20,221.47 ล้านบาท) เป็นช่วงการดูแลรักษาใส่ปุ๋ย และระยะที่สาม เสียโอกาสการหมุนเวียนเม็ดเงิน ร้อยละ 23.89 (จ้านวน 
14,373.79 ล้านบาท) เป็นช่วงของการเก็บเก่ียว การขนส่ง 

อย่างไรก็ตาม ในช่วงระยะเวลาดังกล่าว รัฐบาลโดยกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ได้สนับสนุนให้เกษตรกรหันมา
ด้าเนินกิจกรรมด้านอ่ืนๆ เช่น การเรียนรู้นวัตกรรมและองค์ความรู้ทางการเกษตรใหม่ๆ การลดต้นทุนการผลิต สนับสนุน
โครงการสร้างรายได้และพัฒนาการเกษตรแก่ชุมชนเพ่ือเพ่ือบรรเทาปัญหาภัยแล้ง และแนวทางการลดค่าใช้จ่าย รวมทั้งการ
วางแผนการใช้น้้าที่มีอยู่อย่างจ้ากัด และคอยติดตามสถานการณ์และค้าแนะน้าของภาครัฐ เช่น กรมชลประทาน เนื่องจากการ
รักษาระดับน้้าในคลองชลประทาน จะช่วยสร้างความมั่นคงของโครงสร้างพ้ืนฐาน เช่น ตลิ่ง คลอง และรักษาระบบนิเวศน์ 
ตลอดจนแผนการผลิตน้้าประปาของการประปานครหลวง 

********************************** 
 
 
 ที่มา  :  ศูนย์ปฏิบัติการเศรษฐกิจการเกษตร  ส้านักงานเศรษฐกิจการเกษตร 
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กำรเกษตร 
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            อ้อยโรงงาน  ปี 2558 เดือนพฤษภาคม  โรงงานน ้ าตาลปิดหีบ

ปลายเดือนเมษายน  เกษตรกรท าการเพาะปลูกใหม่  ออ้ยตออยูใ่นช่วง

ระยะการเจริญเติบโต   การเจริญเติบโตไม่ดีนกั เน่ืองจากอากาศร้อน

และฝนท้ิงช่วง 

              มันส าปะหลังโรงงาน  ปี 2558  แหล่งผลิต

ท่ีส าคญัในกลุ่มภาคกลางตอนบน 2ไดแ้ก่ จงัหวดัลพบุรี  

ชยันาท อยูใ่นช่วงปลายฤดูเก็บเก่ียว  ผลผลิตออกสู่ตลาด

นอ้ยลงตามฤดูกาล    

               สถานการณ์ทางดา้นราคาหัวมนัส าปะหลงัสด

คละ ราคาท่ีเกษตรกรขายได ้จงัหวดัชยันาท กก.ละ 1.68  

บาท จงัหวดัลพบุรี กก.ละ 1.76  บาท 

           ข้าวนาปี  ปี 2558/59 สถานการณ์การผลิตอยู่

ในช่วงเตรียมดินและเร่ิมทยอยเพาะปลูก พ้ืนท่ีเพาะปลูก

ยังไม่มากนักส่วนใหญ่จะปลูกในพ้ืน ท่ีใกล้คลอง

ชลประทานหรือพ้ืนท่ีท่ีเกษตรกรมีแหล่งน ้ า        

             สถานการณ์ทางด้านราคาท่ีเกษตรกรขายได ้

ขา้วเปลือกเจ้านาปรัง ความช้ืน 15% พนัธ์ุ กข. ตันละ  

8,000  บาท ความช้ืน 14-15%  พนัธ์ุหอมปทุมธานี 1   ตนั

ละ 11,262.50 – 11,350  บาท 

มันส้าปะหลังโรงงาน 

อ้อยโรงงาน 

ข้าว 

รำคำสนิค้ำเกษตรทีส่ ำคญั  ทีเ่กษตรกรขำยได้ทีไ่ร่นำ 

ประจ ำเดือนพฤษภำคม   2558 



  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

ไข่ไก่   สถานการณ์ราคาไข่ไก่ ค่อนขา้งคึกคกัและ

คล่องตวั  เน่ืองจากสภาพอากาศท่ีค่อนขา้งแปรปรวน ส่งผลให้

ผลผลิตไข่ไก่ออกสู่ตลาดลดลง ขณะท่ีความตอ้งการบริโภคมี

มากข้ึนเพราะสถานศึกษาต่างๆ เปิดภาคเรียน  

ราคาไข่ไก่เบอร์คละท่ีเกษตรกรขายไดท่ี้ฟาร์ม   ร้อย

ฟองละ 264.88, 300.00, 225.00  และ 290.00  บาท ตามล าดบั 

  

           น ้านมดิบ   สถานการณ์ราคาน ้ านมดิบ  เ ดือน

พฤษภาคม ราคาน ้ านมดิบท่ีเกษตรกรขายได ้จงัหวดัลพบุรี 

กก.ละ 17.33 บาท  จงัหวดัชยันาท กก.ละ 17.25  บาท  คาดวา่

จะจูงใจให้เกษตรกรเก็บรักษาแม่โคและพฒันาการจัดการ

ฟาร์มให้มีประสิทธิภาพ  เพ่ือให้อัตราการให้น ้ านมดิบ

เพ่ิมข้ึน ส่งผลใหร้าคาน ้ านมดินอยูใ่นเกณฑดี์ 

ไข่ไก่ 

น ้านมดิบ 

สุกร 

ข่าวเศรษฐกิจการเกษตร 5 

              สุกร  สถานการณ์ตลาดสุกรราคาสูงข้ึนเลก็นอ้ย เน่ืองจากสภาพอากาศท่ีร้อนจดัท าใหสุ้กรเจริญเติบโตชา้ ส่งผล

ให้ปริมาณสุกรท่ีออกสู่ตลาดไม่มากนัก    ราคาสุกรฟาร์มเล็กอิสระ(หมูบา้น) ท่ีเกษตรกรขายได ้กก.ละ  55.00, 59.75, 

65.88    และ 60.88   บาท  ตามล าดบั 

รำคำสนิค้ำเกษตรทีส่ ำคญั  ทีเ่กษตรกรขำยได้ทีไ่ร่นำ 

ประจ ำเดือนพฤษภำคม   2558 



 

 

 

ไขไ่กเ่บอรค์ละ  (บำท/รอ้ยฟอง) 

จงัหวดั 
เดอืน 

มีนำคม   2558 เมษำยน 2558 พฤษภำคม 2558 

ชยันำท 247.80 235.00 264.88 

สิงห์บุรี - 300.00 300.00 

ลพบุรี - 246.67 225.00 

อ่ำงทอง 289.00 288.89 290.00 

 

สกุร  ฟำรม์เลก็  (บำท/กก.) 

จงัหวดั 
เดอืน 

มีนำคม 2558 เมษำยน 2558 พฤษภำคม 2558 

ชยันำท - 53.75 55.00 

สิงห์บุรี 58.60 58.67 59.75 

ลพบุรี 64.60 65.33 65.88 

อ่ำงทอง 57.50 58.83          60.88 

 

น้ ำนมดิบเกรด  A    (บำท/กก.) 

จงัหวดั 
เดอืน 

มีนำคม  2558 เมษำยน 2558 พฤษภำคม 2558 

ลพบุรี 17.30 17.33 17.33 

ชยันำท - 17.00 17.25 

 

ขำ้วเปลอืกเจำ้นำปรงั 

ชนดิ 
จงัหวดั 

ชัยนำท สิงหบ์รุ ี ลพบรุ ี อำ่งทอง 

พันธุ์ กข ควำมชื้น 15%  8,000.00  8,000.00  8,000.00  8,000.00 

      พันธุ์ กข  ควำมชื้น 24-25%  6,800.00  6,800.00  6,800.00  6,800.00 

พันธุ์หอมปทุมธำนี 1  ควำมชื้น 14-15% 11,350.00 11,262.50 11,350.00 11,262.50 

พันธุ์หอมปทุมธำนี 1  ควำมชื้น 24-25%  9,650.00  9,537.50  9,650.00  9,537.50 

หมายเหตุ : จากการส ารวจขอ้มูลของส านกังานเศรษฐกิจการเกษตรท่ี 7  ชยันาท 

รำคำสนิค้ำเกษตรทีส่ ำคญั  ทีเ่กษตรกรขำยได้ทีไ่ร่นำ 

ประจ ำเดือนพฤษภำคม   2558 
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เตา้หูก้นิมากเกนิจ าเปน็ระวังเสีย่งสญูเสยีความจ า 

            ผลวิจัยชี้ว่าผลิตภัณฑ์บางประเภทท่ีท าจากถ่ัวเหลอืง เช่น เต้าหู้ ถ้ารับประทานมากเกินไป อาจเพ่ิมความเสี่ยงใน

การสญูเสียความจ า ซึ่งเป็นอาการหนึ่งของโรคจิตเสื่อม 

            นักวิจัยจากมหาวิทยาลัยลฟัเบอเรอในอังกฤษ ได้ศึกษาเรื่องนี้กับผู้สงูวัยชาวอินโดนีเซีย 719 คน ซึ่งอาศยัอยู่ใน

ตัวเมืองและเขตชนบทบนเกาะชวา พบว่าการกินเต้าหู้มากเกินไป คือไม่ต่ ากว่าวนัละครั้ง มีส่วนท าให้ความจ าแย่ลง 

โดยเฉพาะผู้บริโภคที่อยู่ในวัย 68 ปีขึ้นไป เป็นที่รู้กันว่า ประชาชนในกลุ่มประเทศก าลังพัฒนา นิยมบริโภคผลิตภัณฑ์ที่ท า

จากถ่ัวเหลือง เพ่ือเป็นแหล่งโปรตีนทดแทนการบริโภคเนื้อ คนตะวนัตกยังหันมาบริโภคถ่ัวเหลืองมากขึ้นด้วย เพราะเชื่อว่า

ดีมีประโยชน์ แต่ผลวิจัยล่าสุดกลับบ่งชี้ว่า ถ้าให้ผู้สูงอายุกินเต้าหู้มากเกนิไป อาจท าให้พวกเขาเป็นโรคจิตเสื่อม ซึ่งจะมีผล

ต่อความคิดและความจ า 

           เต้าหู้เต็มไปด้วยสารไฟโตเอสโตรเจนส์ ซึ่งให้ผลในแบบเดียวกับเอสโตรเจน ที่เป็นฮอร์โมนเพศหญิง ผลวิจัยชิ้นนี้

พบว่า ถ้าร่างกายได้รบัสารไฟโตเอสโตรเจนส์มากเกินไป อาจเพ่ิมความเสี่ยงท าให้เป็นโรคจิตเสื่อม สอดคล้องกับผลวิจัย

ก่อนหน้านี้ ที่ระบุว่าการรักษาด้วยฮอร์โมนเอสโตรเจน จะท าให้ผู้ที่มอีายุเกิน 65 ปี มีความเสี่ยงเพ่ิมขึ้นเท่าตัวที่จะเป็นโรค

จิตเสื่อมได้ แต่นักวิจัยยังต้องศึกษาในเรื่องนี้เพิ่มเติม เพราะมคีวามเป็นไปได้อกีเช่นกันว่า เต้าหู้อาจไม่ใช่ตัวการที่ท าให้

ผู้สูงอายใุนอินโดนีเซียมีความจ าแย่ลง แต่อาจมาจากสารกันบูดในเต้าหู้ ที่ไปกระทบกับสมองในส่วนของความจ า ขณะที่

ผู้เชี่ยวชาญจากมหาวิทยาลัยออกซ์ฟอร์ดชี้ว่า เต้าหู้เป็นอาหารท่ีซับซ้อน ประกอบด้วยสารอาหารหลายอย่างที่อาจเป็น

สาเหตุในเรื่องนี้ และเห็นว่าผลการศึกษานี้บ่งชี้ว่าสมองของผู้สงูวัยอาจมีปฏิกิริยากับฮอร์โมนเอสโตรเจนในทางตรงกัน

ข้ามกับท่ีเราเคยคิดไว้ 

สาระน่ารู้ สุขภาพ 
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เปิดงานโครงการพัฒนาการเกษตรครบวงจรในพื นที่ที่มีศักยภาพ 

                                      

                 เมื่อวันศุกร์ที่  10  พฤษภาคม 2558 นางอัญชนา ตราโช ผู้อ้านวยการส้านักงานเศรษฐกิจการเกษตรที่ 7  พร้อม
เจ้าหน้าที่  เข้าร่วมเปิดงานโครงการพัฒนาการเกษตรครบวงจรในพื้นที่ที่มีศักยภาพ   จังหวัดสิงห์บุรี    ต้าบลโพทะเล   อ้าเภอ
ค่ายบางระจัน จังหวัดสิงห์บุรี  โดยมีผู้ตรวจราชการกระทรวงเกษตรและสหกรณ์เขต 2 นายสุรเดช เตียวตระกูล ให้เกียรติมา
เป็นประธานในพิธีเปิด โครงการพัฒนาการเกษตรครบวงจรในพื้นที่ที่มีศักยภาพ  เป็นโครงการบูรณาการของหน่วยงานในสังกัด
กระทรวงเกษตรและสหกรณ์และเครือข่ายทุกภาคส่วน มุ่งหวังให้เกิดประโยชน์โดยตรงแก่เกษตรกรในการเพ่ิมประสิทธิภาพด้าน
การผลิต การเพ่ิมมูลค่า การตลาด และการบริหารจัดการ  ภายในงานมีการจัดนิทรรศการผลการด้าเนินงานโครงการฯ ในพ้ืนที่
จังหวัดสิงห์บุรี และจัดแสดงผลผลิตของเกษตรกรในพ้ืนที่ ได้แก่ ข้าวไรซ์เบอรรี่   ผัก   และผลไม้แปรรูป 

 

ข่าวฝากประชาสัมพนัธ์ประจ าเดอืน มถินุายน  2558 

ประชุมคณะอนุกรรมการก้ากับติดตามและคณะอนุกรรมการประกวดการด้าเนินงานโครงการพัฒนาการ
เกษตรครบวงจรในพื นที่ที่มีศักยภาพระดับเขต 

 

                วันที่ 2 มิถุนายน 2558 ส้านักงานเศรษฐกิจการเกษตรที่ 7 ร่วมกับส้านักงานเศรษฐกิจการเกษตรที่ 12 ได้จัด
ประชุมคณะอนุกรรมการก้ากับติดตามและคณะอนุกรรมการประกวดการด้าเนินงานโครงการพัฒนาการเกษตรครบวงจรใน
พื นที่ที่มีศักยภาพระดับเขต (เขต 2 และ เขต 18)   ณ ห้องประชุมส้านักงานโครงการชลประทานนครสวรรค์   จังหวัด
นครสวรรค์ โดยมี นายสุรเดช เตียวตระกูล ผู้ตรวจราชการกระทรวงเกษตรเขต 2 และ เขต 18 เป็นประธานในการประชุม 
โดยมีผู้อ้านวยการส้านักงานเศรษฐกิจการเกษตรที่ 7 นางอัญชนา ตราโช เป็นเลขานุการเขต 2 และนายโฆษิต วิโรจน์
เพชร ผู้อ้านวยการส้านักงานการเกษตรที่ 12 เป็นเลขานุการเขต 18 



  ศนูยบ์ริการขอ้มูลเศรษฐกิจการเกษตรที ่7 

 ให้บริการแก่กลุ่มผู้บริหาร นักวิชาการ ประชาชนทั่วไป  และเกษตรกร 

 ขอ้มูลการผลติการตลาดสนิคา้เกษตร   : 

         เนือ้ทีเ่พาะปลกู  ผลผลติ  ราคา  ตน้ทนุ  น าเขา้ สง่ออก ฯลฯ 

   ภาวะเศรษฐกิจการเกษตรและแนวโน้ม  :    มูลคา่และอตัราการเจรญิเตบิโตภาคเกษตรรายสาขา 

 องคค์วามรูแ้ละขอ้มูลประกอบการตดัสนิใจการผลติ    : 

 ผลตอบแทนของการลงทนุ  แนวทางเลอืกแผนการผลติ เทคโนโลยกีารผลติ 

 เตอืนภยัเกษตรกร  และรับเรื่องรอ้งเรียน   :     ภยัธรรมชาติ   ภัยเศรษฐกิจ  ศตัรูพชืและโรคระบาด 

 อืน่ ๆ  :  การวเิคราะหส์ถานการณส์นิคา้เกษตร  ดชันกีารผลติและราคา  ปฏิทนิการผลติ ฯลฯ 

 ตู้บรกิารขอ้มูลขา่วสารการเกษตร (Kiosk) : ใหค้วามรูข้อ้มลูการเกษตรในดา้นตา่ง ๆ เชน่ ขอ้มลูการ       

ผลติ  ราคา ตน้ทนุ ขา่วสาร  ภัยพบิตัิทางการเกษตร ฯลฯ สามารถให้บรกิารตู้ Kiosk ได้ทีธ่นาคารเพือ่

การเกษตรและสหกรณก์ารเกษตร (ธ.ก.ส.) ที่ธนาคารสาขากระจายทัว่ประเทศ 

 

 

 

 

 

 

 

จ่าเอกสมบตั ิ   วิสตูรพนัธ์  เลขที ่ 121  หมู ่1    ต าบลหนองแซง    อ าเภอหนัคา      จงัหวัดชยันาท   17130 

นางนงนชุ      ค าคง       เลขที ่ 55/2  หมู่  2 ต าบลบา้นแห       อ าเภอเมอืง       จงัหวดัอา่งทอง  14000 

นางสาวประอรรตัน์  พดัลม  เลขที่  2/1  หมู่  3  ต าบลโพทะเล  อ าเภอคา่ยบางระจนั  จงัหวัดสงิห์บรุี   16150 

นายอ านาจ     มอญพนัธุ ์   เลขที่  128   หมู่ 3 ต าบลหนองผกัแวน่  อ าเภอทา่หลวง   จงัหวดัลพบรุี    15230 

                                                  

สอบถามและตดิต่อขอขอ้มูลได้ที่ 

 ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตรที่ 7   หมู่ 4  ต าบลบางหลวง   อ าเภอสรรพยา   จังหวดัชัยนาท    17150 

ผู้รับบริการติดต่อทางโทรศัพท์  หมายเลข   056-405005-8 

ผู้รับบริการติดต่อทาง www.oae.go.th  E-mail : zone7@oae.go.th     
https;//www.facebook.com/pages/ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตรเขต-7   

และ เศรษฐกิจการเกษตรอาสา (ศกอ.)  ในพืน้ทีร่ับผิดชอบ 4 จังหวัด 
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